Kursbeschreibung: Fotografieren mit dem
Lensball - VHS-Workshop

Neue Perspektiven entdecken mit kreativer Kugelfotografie

Du moéchtest deine fotografischen Fahigkeiten erweitern und suchst nach neuen,
inspirierenden Techniken? Dann ist der VHS-Workshop ,,Fotografieren mit dem Lens
ball“ genau das Richtige fur dich! Mit der glasklaren Kristallkugel, dem sogenannten
Lensball, entstehen faszinierende Effekte, die deine Bildsprache auf ein neues Level
heben. In diesem Kurs lernst du, wie du die vielseitigen Mdglichkeiten des Lensballs in
der Fotografie ausschopfen kannst und dabei atemberaubende sowie kreative Fotos
erschaffst.

Kursinhalte

e Einfuhrung in die Kugelfotografie: Funktionsweise und Einsatzmaoglichkeiten des
Lens Balls werden anschaulich erlautert.

e Technische Grundlagen: Welche Kameraeinstellungen sind optimal? Wie wirken
Brennweite, Blende, Licht und Komposition in Verbindung mit dem Lensball?

o Kreative Anwendungen: Bildideen, Motivwahl und Inspirationen zur Nutzung der
Kugel im urbanen Raum, in der Natur oder bei Portrats.

e Praxisworkshop: Gemeinsames Fotografieren outdoor und indoor: Tipps fur die
Handhabung, das richtige Platzieren des Lensballs und spezielle
Aufnahmetechniken.

e Bildbearbeitung: Wie lassen sich Kugelfotos professionell nachbearbeiten?

e Prasentation und Feedback: Besprechung und Analyse der Ergebnisse,
gemeinsamer Austausch zu Bildaufbau und kreativen Anséatzen.

Zielgruppe

Der Kurs richtet sich an begeisterten Fotografen*innen aller Erfahrungsstufen. Egal, ob
du bereits Erfahrung in der Fotografie hast oder gerade erst beginnst — du bist herzlich
willkommen! Auch Smartphone-Fotograf*innen profitieren von den Tipps und Tricks zur
Kugeltechnik.

Was ist ein Lensball?

Der Lensball ist eine perfekt geschliffene Kristallkugel, die als mobiles Objektiv genutzt
wird. Sie funktioniert wie eine optische Linse und ermdglicht es, die Umgebung auf
einzigartige Weise einzufangen: Die Welt erscheint kopfluber und verzerrt, aber mit
faszinierender Klarheit. Landschaften, Architektur, Menschen oder sogar kleine



Gegenstande bekommen dadurch eine ganz neue Wirkung. Im Kurs lernst du, wie du die

Kugel sicher einsetzt, pflegst und vor Schaden schutzt.

Kursablauf

BegriiBung & Kennenlernen: Vorstellung der Teilnehmer*innen, Uberblick zum
Ablauf und zu den Zielen des Workshops.

Theoretischer Teil: Einfuhrung in die Grundlagen der Kugelfotografie,
physikalische Eigenschaften und optische Effekte.

Praktischer Teil: Gemeinsames Fotografieren mit dem Lens Ball, Experimentieren
mit Licht, Schatten und Perspektive.

Bildbesprechung & Nachbearbeitung: Auswahl, Analyse und digitale Optimierung
der besten Kugelfotos.

Abschlussrunde: Prasentation der Bilder, Austausch Uber die Erfahrungen,
Inspirationen fur zuklnftige Projekte.

Besondere Highlights

Exklusive Tipps zur Nutzung von naturlichem und kinstlichem Licht im
Zusammenspiel mit der Kugel

Kreative Challenges im urbanen und naturlichen Umfeld

Gemeinsame Mini-Ausstellung der Ergebnisse am Kursende

Voraussetzungen & Materialien

Eigene Kamera (DSLR, Systemkamera, Kompaktkamera oder Smartphone)
Lens Ball 80 oder 90 cm, die Kursleitung hat aber auch 2-3 dabei

Lernziele

Die Teilnehmenden...

verstehen die optischen Eigenschaften und kreativen Méglichkeiten des Lens
Balls

beherrschen die wichtigsten Kameraeinstellungen fur die Kugelfotografie
entwickeln ein sicheres Gespdur fur Bildkomposition und Motivwahl

lernen verschiedene Bearbeitungstechniken kennen, um die Bilder zu optimieren
konnen kreative Impulse fur eigene Fotoprojekte mitnehmen



Kursleitung

Der Workshop wird von erfahrenen Dozenten der VHS geleitet, die selbst
leidenschaftlich mit dem Lensball arbeiten und viele Praxisbeispiele aus ihrem eigenen
Portfolio zeigen. Fragen sind stets willkommen, und jede*r wird individuell begleitet.

Atmosphare & Gruppendynamik

In freundlicher und unterstitzender Atmosphéare werden alle Teilnehmenden ermutigt,
ihre Kreativitat auszuleben und sich gegenseitig zu inspirieren. Der Kurs bietet Raum
zum Ausprobieren, fur Austausch und Feedback. Die Vielfalt der Motive und Blickwinkel
macht den Workshop zu einem echten Erlebnis.

FAQs

e Mussich eine eigene Kugel mitbringen? Nein, auf Wunsch kannst du einen Lens
Ball vom Dozenten ausleihen 2-3 sind vorhanden

e Kannich auch mit dem Smartphone teilnehmen? Ja, die Techniken funktionieren
mit dem Smartphone genauso gut wie mit einer Kamera.

o Wie groB3 sollten die Kugeln sein? Empfohlen sind Kugeln zwischen 80 und 100
mm Durchmesser - je nach gewuinschtem Effekt.

e Findet der Workshop drauBen oder drinnen statt? Der Kurs ist flexibel: Bei gutem
Wetter fotografieren wir in der Natur oder im urbanen Raum, ansonsten bieten
wir attraktive Indoor-Motive.

Anmeldung & Termine

Die Anmeldung erfolgt direkt Uber die VHS-Website oder telefonisch. Die Details zu
Terminen, Kursdauer und Veranstaltungsort werden bei der Anmeldung kommuniziert.

Erlebe die Welt einmal durch die Kugel und entdecke neue Mdglichkeiten der kreativen
Fotografie —im VHS-Workshop ,,Fotografieren mit dem Lensball®!



